Paniermehl Vollkorn aus Weizenvollkornmehl bio
Weizen-Vollkornmehl zum Panieren von Fleisch, Fisch und anderem Gebratenem, zur Bindung von Fiillungen und Ahnlichem.

Zum Produkt

Nahrwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1342 kj
Brennwert kj 1465 kj
Brennwert kcal 321 kcal
Brennwert kcal 350 kcal
Fett 21g
Fett 29

davon gesattigte l4g
Fettsauren

davon geséttigte 04g

Fettsauren

Kohlenhydrate 60.7 g

Kohlenhydrate 659

davon Zucker 59

davon Zucker 25¢

Ballaststoffe 21g

Ballaststoffe 10.3 g

Eiweil3 13.7 g

Eiweil3 129¢

Salz 19

Salz 15¢g
Allergene

glutenhaltiges Getreide Ja

Huhnerei Nein

Erdnisse Nein
Hor BGHe Import-Export GmbH Nein
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Sellerie Nein

Sesamsamen Nein
Lupine Nein
Krebstiere Nein
Fisch Nein
Soja Nein
Schalenfriichte Nein
Senf Nein
Schwefeldioxid und Sulfit Nein
Weichtiere Nein
Cashews Nein
Dinkel Nein
Gerste Nein
Hafer Nein
Hybridstamme Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Mandeln Nein
Paranusse Nein
Pekanusse Nein
Pistazien Nein
Roggen Nein
Haselnlsse Nein
Sesam Nein
Walnusse Nein
Weizen Ja
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