
Rosmarin geschnitten bio

Die getrockneten und geschnittenen Rosmarinblätter sind 2 bis 4 mm lang und hell- bis dunkelgrün. Rosmarin hat ein besonderes,
herb-würziges und intensives Aroma. Er wird vor allem in der mediterranen Küche verwendet und verleiht Fisch- und
Fleischgerichten, Ofenkartoffeln, vielfältigen Gemüsekreationen, Pizza und Gebäck wie Focaccia einen Hauch von Sommerurlaub.
In Kombination mit Zitronenschale entfaltet er sein Aroma auch in selbstgemachten Limonaden oder Keksen.

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1579 kj

Brennwert kcal 377 kcal

Fett 15.2 g

davon gesättigte
Fettsäuren

2.8 g

Kohlenhydrate 46.4 g

davon Zucker 45.9 g

Ballaststoffe 17.7 g

Eiweiß 4.9 g

Salz 0.13 g

Allergene

glutenhaltiges Getreide Nein

Hühnerei Nein

Erdnüsse Nein

Milch Nein

Sellerie Nein

Sesamsamen Nein

Lupine Nein

Krebstiere Nein

Fisch Nein

Soja Nein

Schalenfrüchte Nein

Senf Nein
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Schwefeldioxid und Sulfit Nein

Weichtiere Nein

Cashews Nein

Dinkel Nein

Gerste Nein

Hafer Nein

Hybridstämme Nein

Kamut Nein

Macadamia Nein

Mandeln Nein

Paranüsse Nein

Pekanüsse Nein

Pistazien Nein

Roggen Nein

Haselnüsse Nein

Sesam Nein

Walnüsse Nein

Weizen Nein
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