Kokosnuss Streifen (smile) Rohkost bio

Ungerdstete und ungesiiRte Kokosnuss Streifen mit dunkler Haut. Das helle, weiRe Fruchtfleisch schmeckt siilich frisch und hat eine
knackige, bissfeste Konsistenz. Die Streifen sind liberwiegend 30 bis 70 mm lang und 10 bis 15 mm breit. Kokosnuss Streifen sind
ballaststoffreich. Sie schmecken als Snack und in Mischungen.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 2801 kj
Brennwert kcal 670 kcal
Fett 64.5¢g
davon gesattigte 57.2¢g
Fettsauren
Kohlenhydrate T4g
davon Zucker T4g
Ballaststoffe 16.3g
Eiweil 6.7g
Salz 0.09g

Allergene
glutenhaltiges Getreide Nein
Hihnerei Nein
Erdniisse Nein
Milch Nein
Sellerie Nein
Sesamsamen Nein
Lupine Nein
Krebstiere Nein
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Soja Nein
Schalenfriichte Nein
Senf Nein
Schwefeldioxid und Sulfit Nein
Weichtiere Nein
Cashews Nein
Dinkel Nein
Gerste Nein
Hafer Nein
Hybridstdmme Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Mandeln Nein
Paraniisse Nein
Pekantiisse Nein
Pistazien Nein
Roggen Nein
Haselntisse Nein
Sesam Nein
Walniisse Nein
Weizen Nein
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