Pistazien gerdstet gesalzen in Schale bio

Gerdstete und gesalzene Bio Pistazienkerne in der Schale. Der Kern ist innen hellgelb bis griin und schmeckt leicht st3lich, intensiv
nussig und leicht salzig. Pistazien sind eine Eiweiquelle und reich an Ballaststoffen. lhr einzigartiger Geschmack macht sie zu
einem besonders feinen Snack: Geniel3en Sie die feinen Kerne gemiutlich auf dem Sofa oder an langen Sommerabenden im Garten
zu lhrem Lieblingsgetrank. Auch zum Kochen, Backen und fiir Dessertkreationen sind sie eine wunderbare Zutat.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 2452 kj
Brennwert kcal 586 kcal
Fett 458¢g

davon gesattigte 569

Fettsauren
Kohlenhydrate 17.3 ¢
davon Zucker 7749
Ballaststoffe 10.3 ¢
Eiweil3 219
Salz 29
Salz 15¢g

Allergene
glutenhaltiges Getreide Nein
Huhnerei Nein
Erdnisse Nein
Milch Nein
Sellerie Nein
Sesamsamen Nein
Lupine Nein
Krebstiere Nein
Fisch Nein
Soja Nein
Schalenfriichte Ja
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Senf Nein
Schwefeldioxid und Sulfit Nein
Weichtiere Nein
Cashews Nein
Dinkel Nein
Gerste Nein
Hafer Nein
Hybridstamme Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Mandeln Nein
Paranusse Nein
Pekanusse Nein
Pistazien Ja

Roggen Nein
Haselnisse Nein
Sesam Nein
Walnusse Nein
Weizen Nein
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