Lorbeerblitter bio 1kg

Die getrockneten ganzen Blatter des Lorbeerstrauches sind griin bis braun und schmecken herb-wiirzig aromatisch. Sie werden haufig zum
Wiirzen von Suppen, eingelegtem Gemiise wie Gurken oder Sauerkraut verwendet und schmecken auch zu Tomatensauce oder Bolognese
hervorragend.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1479 kj
Brennwert kj 1474 kj
Brennwert kcal 353 kcal
Brennwert kcal 352 kcal
Fett 84¢g
davon gesattigte 23g
Fettsauren
Kohlenhydrate 48.7g
Kohlenhydrate 48¢g
davon Zucker 48.1¢g
Ballaststoffe 26.3g
Eiweil 768
Eiweil 8¢g
Salz 0.05g
Allergene
glutenhaltiges Getreide Nein
Hihnerei Nein
Erdniisse Nein
Milch Nein
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Sesamsamen Nein
Lupine Nein
Krebstiere Nein
Fisch Nein
Soja Nein
Schalenfriichte Nein
Senf Nein
Schwefeldioxid und Sulfit Nein
Weichtiere Nein
Cashews Nein
Dinkel Nein
Gerste Nein
Hafer Nein
Hybridstimme Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Mandeln Nein
Paranusse Nein
Pekaniisse Nein
Pistazien Nein
Roggen Nein
Haselnlisse Nein
Sesam Nein
Walnusse Nein
Horst Bode Import-Export GmbH
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