
Oregano gerebelt bio 1kg

Aromatische Oreganoblattstücke von bräunlich-grüner Farbe. Oregano hat einen würzig-pfeffrigen Geschmack und ein leicht bitteres Aroma.
Pur oder in Gewürzmischungen ist er ideal für die mediterrane Küche wie Pasta, Pizza, Tomatensaucen, Antipasti, aber auch für Gyros und
griechische Salate. Er ist Bestandteil feiner Gewürzmischungen wie unseren Pizzakräutern und Kräutern der Provence. Was bedeutet
"gerebelt"? Beim Rebeln werden die Blätter vom Stängel gestreift und anschließend schonend zerkleinert. So bleibt das Aroma der Gewürze
bestmöglich erhalten.

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1526 kj

Brennwert kcal 365 kcal

Fett 10.3 g

davon gesättigte
Fettsäuren

1.9 g

Kohlenhydrate 49.5 g

davon Zucker 9.4 g

Ballaststoffe 15 g

Eiweiß 11 g

Salz 0.04 g

Allergene

glutenhaltiges Getreide Nein

Hühnerei Nein

Erdnüsse Nein

Milch Nein

Sellerie Nein

Sesamsamen Nein

Lupine Nein

Krebstiere Nein
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Fisch Nein

Soja Nein

Schalenfrüchte Nein

Senf Nein

Schwefeldioxid und Sulfit Nein

Weichtiere Nein

Cashews Nein

Dinkel Nein

Gerste Nein

Hafer Nein

Hybridstämme Nein

Kamut Nein

Macadamia Nein

Mandeln Nein

Paranüsse Nein

Pekanüsse Nein

Pistazien Nein

Roggen Nein

Haselnüsse Nein

Sesam Nein

Walnüsse Nein

Weizen Nein
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