
Spekulatiusgewürz bio 1kg

Unser Bio-Spekulatiusgewürz ist perfekt zum Würzen von saisonalen Backwaren, insbesondere von Spekulatius. Die einzigartige
Kombination aus wärmenden, weihnachtlichen Gewürzen ergibt den unverwechselbaren Duft und Geschmack von Spekulatius, auf
den man sich das ganze Jahr über freuen kann. Es verfeinert aber auch das ganze Jahr über herzhafte Currys und gibt warmen
Frühstücksmahlzeiten sowie heißen Getränken das gewisse Extra.

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1052 kj

Brennwert kj 1361 kj

Brennwert kcal 251 kcal

Brennwert kcal 325 kcal

Fett 2.2 g

Fett 4.4 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0.6 g

davon gesättigte
Fettsäuren

1.2 g

Kohlenhydrate 27.9 g

Kohlenhydrate 55.7 g

davon Zucker 2.2 g

davon Zucker 55.1 g

Ballaststoffe 51.6 g

Ballaststoffe 23.3 g

Eiweiß 4.2 g

Eiweiß 4.1 g

Salz 0.1 g

Salz 0.08 g

Allergene

glutenhaltiges Getreide Nein

Hühnerei Nein
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Milch Nein

Sellerie Nein

Sesamsamen Nein

Lupine Nein

Krebstiere Nein

Fisch Nein

Soja Nein

Schalenfrüchte Nein

Senf Nein

Schwefeldioxid und Sulfit Nein

Weichtiere Nein

Cashews Nein

Dinkel Nein

Gerste Nein

Hafer Nein

Hybridstämme Nein

Kamut Nein

Macadamia Nein

Mandeln Nein

Paranüsse Nein

Pekanüsse Nein

Pistazien Nein

Roggen Nein

Haselnüsse Nein

Sesam Nein

Walnüsse Nein

Weizen Nein
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