Cashewkerne 240er Premium bio 150g

Grol3e Premium Bio Cashewkerne mit mild-nussigem Geschmack. Die Grof3e wird durch die Anzahl der Kerne pro englischem
Pfund (4549g) bestimmt. Bei diesen schénen Kernen sind es zwischen 220 und 240 Stiuick. Cashewkerne enthalten weniger Fett als
andere Nusse. Sie sind eine Proteinquelle. Diese Bio Cashewkerne sind wunderbare Wahl als Premium Snack, fur exquisite
Nussmischungen und zur Veredlung mit feinen Gewlrzen. Ebenso zum Kochen und Backen, die exotische Kiiche, als Zutat fir
Salate, Saucen und Desserts.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 2435 kj
Brennwert kcal 582 kcal
Fett 44 g

davon gesattigte 8¢

Fettsauren
Kohlenhydrate 279
davon Zucker 649
Ballaststoffe 39
Eiweil3 18 ¢
Salz 0.03 ¢

Allergene
glutenhaltiges Getreide Nein
Huhnerei Nein
Erdnilsse Nein
Milch Nein
Sellerie Nein
Sesamsamen Nein
Lupine Nein
Krebstiere Nein
Fisch Nein
Soja Nein
Schalenfriichte Ja
Schalenfrichte Nein
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Schalenfriichte Ja

Schalenfriichte Nein
Schalenfriichte Ja

Schalenfriichte Nein
Schalenfriichte Ja

Senf Nein
Schwefeldioxid und Sulfit Nein
Weichtiere Nein
Cashews Ja

Cashews Nein
Cashews Ja

Cashews Nein
Cashews Ja

Cashews Nein
Cashews Ja

Dinkel Nein
Gerste Nein
Hafer Nein
Hybridstamme Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Mandeln Nein
Paranusse Nein
Pekanusse Nein
Pistazien Nein
Roggen Nein
Haselnisse Nein
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Sesam Nein

Walnusse Nein

Weizen Nein
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