
Hafer Cuisine bio 8% Fett Natumi 15x200ml

Hafer Cuisine ist so lecker und vielseitig wie Sahne, schmeckt angenehm nussig und hat nur 8% Fett., verfeinert Suppen, Saucen,
Gemüsegerichte, Dips, Desserts und Kuchen. Nach dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und innerhalb von 4-5 Tagen
aufbrauchen. - Aus deutschem Bio-Vollkornhafer - Von Natur aus frei von Laktose und Milcheiweiß - Auch für Soja-Allergiker
geeignet

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 386 kj

Brennwert kcal 92 kcal

Fett 7.4 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0.9 g

Kohlenhydrate 5.5 g

davon Zucker 0.9 g

Ballaststoffe 0.6 g

Eiweiß 0.6 g

Salz 0.1 g

Allergene

glutenhaltiges Getreide Ja

Hühnerei Nein

Erdnüsse Nein

Milch Nein

Sellerie Nein

Sesamsamen Nein

Lupine Nein

Krebstiere Nein

Fisch Nein

Soja Nein

Schalenfrüchte Nein

Senf Nein
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Schwefeldioxid und Sulfit Nein

Weichtiere Nein

Cashews Nein

Dinkel Nein

Gerste Nein

Hafer Ja

Hybridstämme Nein

Kamut Nein

Macadamia Nein

Mandeln Nein

Paranüsse Nein

Pekanüsse Nein

Pistazien Nein

Roggen Nein

Haselnüsse Nein

Sesam Nein

Walnüsse Nein

Weizen Nein
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