
Sonnen-Tomate Streich bio Zwergenwiese 6x180g

Veganer Bio Brotaufstrich aus Sonnenblumenkernen und getrockneten Tomaten. Aufstrich für Brot und Brötchen sowie kreatives
Verfeinern verschiedener Speisen.

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 890 kj

Brennwert kj 873 kj

Brennwert kcal 213 kcal

Brennwert kcal 209 kcal

Fett 16 g

davon gesättigte
Fettsäuren

1.6 g

davon gesättigte
Fettsäuren

1.4 g

Kohlenhydrate 10 g

davon Zucker 8.8 g

davon Zucker 9 g

Ballaststoffe 3.2 g

Ballaststoffe 3.3 g

Eiweiß 5.6 g

Eiweiß 4.5 g

Salz 0.18 g

Salz 1.7 g

Allergene

glutenhaltiges Getreide Nein

Hühnerei Nein

Erdnüsse Nein

Milch Nein

Sellerie Nein
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Sesamsamen Nein

Lupine Nein

Krebstiere Nein

Fisch Nein

Soja Nein

Schalenfrüchte Nein

Senf Nein

Schwefeldioxid und Sulfit Nein

Weichtiere Nein

Cashews Nein

Dinkel Nein

Gerste Nein

Hafer Nein

Hybridstämme Nein

Kamut Nein

Macadamia Nein

Mandeln Nein

Paranüsse Nein

Pekanüsse Nein

Pistazien Nein

Roggen Nein

Haselnüsse Nein

Sesam Nein

Walnüsse Nein

Weizen Nein
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