Hefe "Meister Backhefe" trocken glutenfrei bio 1x390g BioVegan

Bezeichnung: Trockenbackhefe

Beschreibung: Trockene Bio-Backhefe in der Vorratspackung, extra triebstark fur extra lockeren Teig und luftiges Aussehen. Leicht
zu verarbeiten, denn sie ist relativ unempfindlich gegeniiber Temperatur, Zeit und Feuchtigkeit. So gelingen leckere Brote, knusprige
Brotchen und feine Kuchen ganz einfach.

Zubereitung: 7g Backhefe entsprechen % Wiirfel Frischhefe und sind ausreichend fiir 500 g Mehl. Die Trockenhefe gleichmafig
unter das Mehl mischen, nicht erst in Wasser auflésen. Nicht Giber 32°C lagern.

Zutaten: Hefe*

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Rohkost: Nein

Fairtrade: Nein
Glutenfrei: Nein

Vegan: Ja

Superfood: Nein
Natrlich glutenfrei: Nein
Plastikfrei: Nein

Bio: Ja

Vorteilspackung: Nein

BIO-Kontrollstelle: DE-OKO-006
Zum Produkt

Nahrwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1564 kj
Brennwert kcal 374 kcal
Fett 73¢9

davon gesattigte 1.3g

Fettsauren
Kohlenhydrate 309
davon Zucker 059
Ballaststoffe 269
Eiweil3 349
Salz 0.31g
Allergene
glutenhaltiges Getreide Nein
Huhnerei Nein
Erdnusse Nein
Milch Nein
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Sellerie Nein

Sesamsamen Nein
Lupine Nein
Krebstiere Nein
Fisch Nein
Soja Nein
Schalenfriichte Nein
Senf Nein
Schwefeldioxid und Sulfit Nein
Weichtiere Nein
Cashews Nein
Dinkel Nein
Gerste Nein
Hafer Nein
Hybridstamme Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Mandeln Nein
Paranusse Nein
Pekanusse Nein
Pistazien Nein
Roggen Nein
Haselnlsse Nein
Sesam Nein
Walnusse Nein
Weizen Nein
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