
Erdnussmus grob mit Salz bio 6x250g | Jetzt Terrasana - gleiche Qualität

Bezeichnung: Erdnussmus grob, mit Salz

Beschreibung: Keine Erdnuss ist wie die andere. Die Erdnusssorte, die wir für unser biologisches Erdnussmus verwenden, wie
auch das schonende Rösten, geben ihm einen intensiven, vollen Geschmack und eine besondere Konsistenz. Die kleinen
Erdnussstücke sorgen für den extra Crunch. Es ist nicht nur lecker als Aufstrich, sondern auch als Basis für Gebäck wie
Bananenbrot und herzhafte Gerichte wie Dips, Soßen und Gemüsegerichte. Das nusseigene Öl kann sich an der Oberfläche
absetzen. Verrührt, ergibt sich wieder eine cremige Konsistenz. TerraSana stellt seit vielen Jahren cremige Nussmuse im eigenen
Haus mit Solarenergie her. Durch die sorgfältige Auswahl der Nuss-Sorten und des Röstgrads entsteht der einzigartig reine und
nussige Geschmack.

Zubereitung: Das würzige Erdnussmus schmeckt als Brotaufstrich. Es verfeinert auch Dips, Saucen und Gemüsegerichte.

Zutaten: Erdnusskerne* 99%, Steinsalz

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Rohkost: Nein
Fairtrade: Nein
Glutenfrei: Nein
Vegan: Ja
Superfood: Nein
Natürlich glutenfrei: Nein
Plastikfrei: Nein
Bio: Ja
Vorteilspackung: Nein

BIO-Kontrollstelle: NL-BIO-01

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 2653 kj

Brennwert kcal 634 kcal

Fett 52 g

davon gesättigte
Fettsäuren

9.2 g

Kohlenhydrate 9.1 g

davon Zucker 3.8 g

Ballaststoffe 6.9 g

Eiweiß 29 g

Salz 0.81 g

Allergene

glutenhaltiges Getreide Nein

Hühnerei Nein

Erdnüsse Ja
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Milch Nein

Sellerie Nein

Sesamsamen Nein

Lupine Nein

Krebstiere Nein

Fisch Nein

Soja Nein

Schalenfrüchte Nein

Senf Nein

Schwefeldioxid und Sulfit Nein

Weichtiere Nein

Cashews Nein

Dinkel Nein

Gerste Nein

Hafer Nein

Hybridstämme Nein

Kamut Nein

Macadamia Nein

Mandeln Nein

Paranüsse Nein

Pekanüsse Nein

Pistazien Nein

Roggen Nein

Haselnüsse Nein

Sesam Nein

Walnüsse Nein

Weizen Nein
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