
Better Crunchy - Hafer & Dattelsüße bio

Warum ist dieses Crunchy nicht nur gut sondern besser? Die kross gebackenen Flocken überzeugen mit der natürlichen Süße aus
getrockneten Datteln - frei von raffiniertem Zucker. Ohne Palmöl gebacken, abgerundet mit exotischer Kokosnuss. Eine knusprige
Frühstücksfreude für alle bewussten Genießer. Es schmeckt pur, in Joghurt, Milch, pflanzlichen Alternativen oder Saft sowie
verfeinert mit Früchten. Für einen knusprigen Start in den Tag und auch für zwischendurch. Hier finden Sie dattelsüßen Genuss mit
aromatischen roten Früchten oder knackigen Nüssen.

Zum Produkt 

Nährwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1879 kj

Brennwert kcal 449 kcal

Fett 21 g

davon gesättigte
Fettsäuren

8.6 g

Kohlenhydrate 51 g

davon Zucker 15 g

Ballaststoffe 9.6 g

Eiweiß 9.2 g

Salz 0.2 g

Allergene

glutenhaltiges Getreide Ja

Hühnerei Nein

Erdnüsse Nein

Milch Nein

Sellerie Nein

Sesamsamen Nein

Lupine Nein

Krebstiere Nein

Fisch Nein

Soja Nein

Schalenfrüchte Nein

Senf Nein
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Schwefeldioxid und Sulfit Nein

Weichtiere Nein

Cashews Nein

Dinkel Nein

Gerste Nein

Hafer Ja

Hybridstämme Nein

Kamut Nein

Macadamia Nein

Mandeln Nein

Paranüsse Nein

Pekanüsse Nein

Pistazien Nein

Roggen Nein

Haselnüsse Nein

Sesam Nein

Walnüsse Nein

Weizen Nein
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