Datteln Medjool bio 1kg

Bezeichnung: Datteln Medjool

Beschreibung: Die saftige, fruchtige und fleischige Medjool Dattel wird nicht zuletzt wegen lhrer GréR3e (bei uns je nach
Verfugbarkeit Large oder Jumbo) als Kdnigin der Datteln bezeichnet. Die honigsuf3en, karamelligen, feinfruchtig cremigen Frichte
sind das ganze Jahr lang heiRbegehrt und somit eines unserer Topprodukte. Sie sind eine leckere Nascherei und eine beliebte
Zutat zum Backen und Kochen. Durch den hohen Gehalt an Kohlenhydraten erweisen sie sich als ein ausgezeichneter
Energiespender und sind zudem eine Ballaststoffquelle. Gebiete.

Zutaten: Datteln mit Stein*

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Rohkost: Nein

Fairtrade: Nein

Glutenfrei: Nein

Vegan: Ja

Superfood: Nein

Naturlich glutenfrei: Nein

Plastikfrei: Nein

Bio: Ja

Mehrstiickpackung: Diesen Artikel handeln wir in unterschiedlichen Gebindeeinheiten. Die aktuelle Gebindegréf3e betragt 1kg. Die
endgiiltige Gebindeeinheit entnehmen Sie hitte der Auftragsbestétigung.
Vorteilspackung: Ja

BIO-Kontrollstelle: DE-OKO-003

Zum Produkt

Nahrwerte
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Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1234 kj
Brennwert kj 1237 kj
Brennwert kcal 295 kcal
Brennwert kcal 296 kcal
Fett 0.2g
davon gesattigte 0.1g
Fettsauren
Kohlenhydrate 68 g
Kohlenhydrate 68.3 g
davon Zucker 68 g
davon Zucker 66.59
Ballaststoffe 49
Ballaststoffe 6.749
Eiweil3 3349
Eiweil3 184¢g
Salz 0.003 g

Allergene
glutenhaltiges Getreide Nein
Hihnerei Nein
Erdnlsse Nein
Milch Nein
Sellerie Nein
Sesamsamen Nein
Lupine Nein
Krebstiere Nein
Fisch Nein
Soja Nein
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Schalenfriichte Nein
Senf Nein
Schwefeldioxid und Sulfit Nein
Weichtiere Nein
Cashews Nein
Dinkel Nein
Gerste Nein
Hafer Nein
Hybridstamme Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Mandeln Nein
Paranisse Nein
Pekanusse Nein
Pistazien Nein
Roggen Nein
Haselnlsse Nein
Sesam Nein
Walnusse Nein
Weizen Nein
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