Erdnusskerne (blanchiert & gerdstet) bio 2x5kg Bananeira

Blanchierte und geréstete Erdnusskerne sind ein leckerer Snack fur zwischendurch und als Zutat in der asiatischen Kiiche fir
Currys, Dips und Saucen sehr beliebt. Ideal auch als Topping fiir Salate und Bowls sowie fir allerlei Back- und Dessertkreationen.
Verpackt im Mehrweg-Pfandeimer.

Zum Produkt

N&ahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 2605 kj
Brennwert kcal 623 kcal
Fett 53.8¢

davon geséttigte 7849

Fettsauren
Kohlenhydrate 8.44¢
davon Zucker 59
Eiweil3 26.2 9
Salz 0.04¢g

Allergene
glutenhaltiges Getreide Nein
Huhnerei Nein
Erdnusse Ja
Milch Nein
Sellerie Nein
Sesamsamen Nein
Lupine Nein
Krebstiere Nein
Fisch Nein
Soja Nein
Schalenfrichte Nein
Senf Nein
Schwefeldioxid und Sulfit Nein
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Weichtiere Nein
Cashews Nein
Dinkel Nein
Gerste Nein
Hafer Nein
Hybridstamme Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Mandeln Nein
Paranisse Nein
Pekanlsse Nein
Pistazien Nein
Roggen Nein
Haselnlsse Nein
Sesam Nein
Walnusse Nein
Weizen Nein
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