Hefeflocken (Weizen) bio 1,5kg Bananeira

Bezeichnung: Hefeflocken (Weizen)

Beschreibung: Die nahrstoffreichen Hefeflocken haben einen wiirzigen Geschmack. Zum Verfeinern von z.B. Suppen, Sof3en und
Gemiisegerichten. Verpackt im Mehrweg-Pfandeimer.

Zutaten: Hefe* 69%, Weizenmehl* 30%, Salz 1%

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Rohkost: Nein

Fairtrade: Nein
Glutenfrei: Nein

Vegan: Ja

Superfood: Nein
Natrlich glutenfrei: Nein
Plastikfrei: Nein

Bio: Ja

Vorteilspackung: Nein

BlO-Kontrollstelle: DE-OKO-001

Zum Produkt

Nahrwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1230 kj
Brennwert kj 1272 kj
Brennwert kcal 294 kcal
Brennwert kcal 304 kcal
Fett 69

Fett 49

davon gesattigte 19

Fettsauren
Kohlenhydrate 329
Kohlenhydrate 379
davon Zucker 39
davon Zucker 59
Eiweil3 289
Eiweil 309
Salz 05¢g
Salz 1g
Allergene
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https://www.bodenaturkost.de/lang/de-DE/detail/018eab321beb72c99fa6ffd3b77f6ab9

glutenhaltiges Getreide Ja

Huhnerei Nein
Erdnilsse Nein
Milch Nein
Sellerie Nein
Sesamsamen Nein
Lupine Nein
Krebstiere Nein
Fisch Nein
Soja Nein
Schalenfriichte Nein
Senf Nein
Schwefeldioxid und Sulfit Nein
Weichtiere Nein
Cashews Nein
Dinkel Nein
Gerste Nein
Hafer Nein
Hybridstamme Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Mandeln Nein
Paranusse Nein
Pekanusse Nein
Pistazien Nein
Roggen Nein
Haselnisse Nein
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Sesam Nein

Walnusse Nein

Weizen Ja
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