WeiRe Riesenbohnen bio 5kg

WeilRe Riesenbohnen kochen im Kern leicht mehlig, haben eine feste Schale und einen siillich-aromatischen Geschmack.

Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1236 kj
Brennwert kcal 295 kcal
Fett 13g
davon gesattigte 0.2g
Fettsauren
Kohlenhydrate 36.2¢g
davon Zucker 23g
Ballaststoffe 244¢
Eiweil® 225¢g
Salz 0.012g

Allergene
glutenhaltiges Getreide Nein
Hihnerei Nein
Erdniisse Nein
Milch Nein
Sellerie Nein
Sesamsamen Nein
Lupine Nein
Krebstiere Nein
Fisch Nein
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Schalenfriichte Nein
Senf Nein
Schwefeldioxid und Sulfit Nein
Weichtiere Nein
Cashews Nein
Dinkel Nein
Gerste Nein
Hafer Nein
Hybridstdmme Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Mandeln Nein
Paranisse Nein
Pekaniisse Nein
Pistazien Nein
Roggen Nein
Haselnlisse Nein
Sesam Nein
Walnusse Nein
Weizen Nein
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