PA Cashew-Stiicke bio, gartenkompostierbarer Beutel 200g

Bezeichnung: Cashewstlicke

Beschreibung: Die mild nussigen, tiberwiegend halbierten und geviertelten Cashewkerne sind schén zu dosieren - hervorragend
fur die weitere Zubereitung. Sie Uiberzeugen als gesunder Snack, sind eine Proteinquelle und vielféltig einsetzbar. Pur oder gerdstet,
zum Kochen und Backen, fiir die exotische Kiiche, als Zutat fiir Salate, Sof3en, Desserts, Musli, Brotaufstriche oder auch als
herzhafte Kése-Alternative fiir vegane Gerichte.

Zutaten: Cashewkernstiicke*

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Rohkost: Nein

Fairtrade: Nein
Glutenfrei: Nein

Vegan: Ja

Superfood: Nein
Nattrlich glutenfrei: Nein
Plastikfrei: Ja

Bio: Ja

Vorteilspackung: Nein

BlO-Kontrollstelle: DE-OKO-003
Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 2435 Kj
Brennwert kcal 582 kcal
Fett 449

davon gesattigte 8¢

Fettsauren
Kohlenhydrate 279
davon Zucker 69
Ballaststoffe 39
Eiweil 18¢g
Salz 0.003 g

Allergene
glutenhaltiges Getreide Nein
Huhnerei Nein
Erdnusse Nein
Milch Nein
Sellerie Nein
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Sesamsamen Nein
Lupine Nein
Krebstiere Nein
Fisch Nein
Soja Nein
Schalenfruchte Ja

Schalenfriichte Nein
Schalenfriichte Ja

Schalenfriichte Nein
Schalenfrichte Ja

Senf Nein
Schwefeldioxid und Sulfit Nein
Weichtiere Nein
Cashews Ja

Cashews Nein
Cashews Ja

Cashews Nein
Cashews Ja

Dinkel Nein
Gerste Nein
Hafer Nein
Hybridstamme Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Mandeln Nein
Paranusse Nein
Pekanusse Nein
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Pistazien Nein
Roggen Nein
Haselnlsse Nein
Sesam Nein
Walnusse Nein
Weizen Nein
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