PA Mandeln braun bio, gartenkompostierbarer Beutel 200g

Bezeichnung: Mandeln braun

Beschreibung: Wir verwenden nur européische Mandeln! Sie schmecken deutlich nussiger und aromatischer als die
Uberseemandeln. Die Mandelkerne haben helle bis mittelbraune Haut und sind uiberwiegend 10 bis 14 mm grof3, eine Unze (ca.
28g) enthalt ca. 27 bis 30 Stuck. Mandeln liefern viele Ballaststoffe und sind eine gute Proteinquelle. Sie sind knackig und bissfest
und haben ein feines Aroma. Sie eignen sich hervorragend zum Knabbern, Backen, Kochen sowie fiur Mischungen und als Topping
und fiir Desserts. Mandeln gibt es bei uns auch fertig blanchiert.

Zutaten: Mandeln braun*

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Rohkost: Ja

Fairtrade: Nein
Glutenfrei: Nein

Vegan: Ja

Superfood: Nein
Naturlich glutenfrei: Nein
Plastikfrei: Ja

Bio: Ja

Vorteilspackung: Nein

BlO-Kontrollstelle: DE-OKO-003
Zum Produkt

Nahrwerte
Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 2491 kj
Brennwert kcal 595 kcal
Fett 499¢g

davon gesattigte 3.8¢9

Fettsauren
Kohlenhydrate 9.1¢g
davon Zucker 449
Ballaststoffe 125¢
Eiweil3 21.2¢9

Allergene
glutenhaltiges Getreide Nein
Hihnerei Nein
Erdnusse Nein
Milch Nein
Sellerie Nein
Sesamsamen Nein
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Lupine Nein
Krebstiere Nein
Fisch Nein
Soja Nein
Schalenfriichte Ja

Schalenfruchte Nein
Schalenfriichte Ja

Schalenfriichte Nein
Schalenfriichte Ja

Senf Nein
Schwefeldioxid und Sulfit Nein
Weichtiere Nein
Cashews Nein
Dinkel Nein
Gerste Nein
Hafer Nein
Hybridstamme Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Mandeln Ja

Mandeln Nein
Mandeln Ja

Mandeln Nein
Mandeln Ja

Paranusse Nein
Pekanlsse Nein
Pistazien Nein
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Roggen Nein
Haselnisse Nein
Sesam Nein
Walnusse Nein
Weizen Nein
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