Maisstarke weild bio 1kg

Bezeichnung: Maisstéarke weil3

Beschreibung: Maisstérke zum Andicken von Speisen. Um ein leichtes, klumpenfreies Einriihren in Wasser zu erméglichen sollte
die Starke vorher mit anderen trockenen Rezepturbestandteilen gemischt werden. Mit kalter Flissigkeit anriihren, dann in die heil3e
Flussigkeit geben und unter Riihren aufkochen. Zum Andicken von Sol3en, Suppen und Pudding.

Zubereitung: Die Speisestarke zu Beginn erst kalt anriihren und anschlieRend zu heiRer Flissigkeit hinzugeben, einrihren und
kurz aufkochen — hierbei entfaltet sie ihre bindende Eigenschaft. Anwendungsmdéglichkeiten: Sof3e: 10-15 g (1 — 1,5 EL) Starke auf
500 Milliliter Flussigkeit Dessertcreme: 20-25 g (2 — 2,5 EL) Stérke auf 500 Milliliter Flussigkeit Pudding: 40-45 g ( 4 — 4,5 EL) Starke
auf 500 Milliliter Flussigkeit Sturzgféahiger Pudding: 45-60 g (4,5 — EL) Starke auf 500 Milliliter Flussigkeit

Zutaten: Maisstarke*

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Rohkost: Nein
Fairtrade: Nein
Glutenfrei: Nein
Vegan: Ja

Superfood: Nein
Natirlich glutenfrei: Ja
Plastikfrei: Ja

Bio: Ja
Vorteilspackung: Nein

BlO-Kontrollstelle: DE-OKO-003
Zum Produkt

Nahrwerte

Unzubereitet pro 100 g

Brennwert kj 1456 kj
Brennwert kcal 348 kcal
Fett 01g
Kohlenhydrate 85.9¢
Ballaststoffe 1g
Eiweil3 049
Salz 0.01g

Allergene
glutenhaltiges Getreide Nein
Huhnerei Nein
Erdnilsse Nein
Milch Nein
Sellerie Nein
Sesamsamen Nein
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Lupine Nein

Krebstiere Nein
Fisch Nein
Soja Nein
Schalenfriichte Nein
Senf Nein
Schwefeldioxid und Sulfit Nein
Weichtiere Nein
Cashews Nein
Dinkel Nein
Gerste Nein
Hafer Nein
Hybridstamme Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Mandeln Nein
Paranisse Nein
Pekanlsse Nein
Pistazien Nein
Roggen Nein
Haselnlsse Nein
Sesam Nein
Walnusse Nein
Weizen Nein
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