Figs clipped whole no. 8/9 organic

Designation: figs clipped whole fruit

Description: Dinnschalige und weiche, stiRe Feigen aus der Turkei zéhlen seit vielen Jahren zu unseren Bio-Klassikern. Die
sonnenverwdhnten Bergfeigen wachsen vorwiegend im Aydin-Germencik Gebiet. Die getrockneten Feigen werden geklippt, d.h. der
Stil wird entfernt. Die ballaststoffreichen Friichte sind beliebt als Snack und eignen sich zudem zum Kochen und Backen. Im
Sommer, vor dem Eintreffen der neuen Ernte, zuckern die Feigen vermehrt aus, was die Qualitét jedoch nicht beeintrachtigt. Ganz
im Gegenteil: Die Auszuckerung stellt einen ganz naturlichen Vorgang dar. Bei der Trocknung der Friichte bleibt eine
Restfeuchtigkeit bestehen, die sich im Laufe der Aufbewahrungszeit verringert und nach auf3en tritt. Mit diesem Wasser gelangt
auch Fruchtzucker auf die AuRenflache der Trockenfrucht, der dann dort trocknet und als weil3e Schicht zu sehen ist. Diese
Auszuckerung belegt die Naturbelassenheit und biologische Qualitat der Trockenfriichte.

Preparation: Thin-skinned, soft, sweet, sun-dried figs from Turkey. Energizing classic for snacking, muesli, desserts and baking.
Ingridients: figs*

* from controlled organic cultivation

Raw food: No

Fairtrade: No

Gluten-free: No

Vegan: Yes

Superfood: No

Naturally gluten-free: No

Plastic-free: No

Organic: Yes

Colli/Multi package: We trade this item in various packaging units. The current packaging size is 10kg. Please refer to the order
confirmation for the final packaging unit.
Value Pack: No

ECO Control Point: DE-OKO-003
Zum Produkt

Nahrwerte
Unzubereitet pro 100 g

Calorific value kj 1110 kj

Calorific value 265 kcal
kcal
Fat 139
Of which 0.2g
saturated fatty
acids
Carbohydrates 55.1¢9
Of which sugar 55.1¢
Fibers 969
Protein 35¢g
Salt 0.07 g
Allergene
Gluten-containing cereal Nein
Chicken egg Nein
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Peanuts Nein

Milk Nein
Celery Nein
Sesame seeds Nein
Lupines Nein
Crustaceans Nein
Fish Nein
Soy Nein
Nuts Nein
Mustard Nein
Sulfur dioxide and sulphite Nein
Molluscs Nein
Cashews Nein
Spelt Nein
Barley Nein
Oat Nein
Hybrid Strains Nein
Kamut Nein
Macadamia Nein
Almonds Nein
Brazil Nuts Nein
Pecans Nein
Pistachios Nein
Rye Nein
Hazelnuts Nein
Sesame Nein
Walnuts Nein
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Wheat Nein
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